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Szkolny Program Profilaktyktyczno - Wychowawczy to program, w ktorym obiektem dziatan jest cale $rodowisko

szkolne.

Profilaktyka to proces, ktory wspiera zdrowie przez umozliwienie ludziom uzyskania pomocy potrzebnej im do
konfrontacji ze zlozonymi, stresujagcymi warunkami zycia oraz przez umozliwienie jednostkom osigganie subiektywnie

satysfakcjonujacego, spotecznie akceptowanego, bogatego zycia (Z. Gas, 1997).

Program wychowawczy szkoty jest nieodlaczng czescig szkolnego systemu wychowania 1 nauczania. Wychowanie
stanowi integralng cze$¢ dzialalnosci kazdego nauczyciela — wychowawcy. Celem nadrzednym w programie

wychowawczym szkoty jest wszechstronny rozwdj osobowosci kazdego ucznia.
|. Zadania programu

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalne;.

2. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

3. Ksztattowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu.

4. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwos$ci na potrzeby innych, uczciwosci, efektywnej wspotpracy,
komunikowania si¢ z roOwie$nikami 1 dorostymi.

5. Edukacja proekologiczna.



1. Model absolwenta

Uczen w czasie pobytu w Szkole 1 po zakonczeniu nauki reprezentuje nastgpujace postawy:

e W Swoim postepowaniu dazy do prawdy

e jest Swiadomy zyciowej uzytecznos$ci zdobytej wiedzy 1 umiejetnosci przedmiotowych
e wyposazony jest w kompetencje kluczowe

e poshluguje si¢ jezykiem obcym w stopniu komunikatywnym

e wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne i informacyjne

e potrafi rzetelnie pracowac indywidualnie i wspotpracowac w zespole
e mysli w sposdb tworczy

e stale uczy si¢ 1 doskonali

e planuje swojg prace i potrafi jg organizowac

e zna histori¢, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu

e umie skutecznie si¢ porozumiewac

e jest aktywny, cickawy Swiata, uczciwy i prawy



e przestrzegajacy prawa, kulturalny, obowigzkowy

e samodzielny, promujacy zdrowy styl zycia

e gotowy do wzigcia na siebie odpowiedzialnosci za swoja przysztosé

e 7z szacunkiem odnosi si¢ do swego panstwa, dba o jego dobro

e szanuje polskie dziedzictwo kulturowe 1 bedzie otwarty na wartosci kultur Europy

e poczuwa si¢ do odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie i troszczy si¢ o czystos¢ srodowiska naturalnego

e szanuje godnos¢ wilasng 1 drugiego cztowieka, jest otwarty na dialog, potrafi stucha¢ innych 1 rozumie ich

poglady

Postawy opisane w modelu absolwenta ksztaltowane sg wspdlnie przez nauczycieli, pracownikow Szkoly oraz

rodzicOw poprzez:

e dziatania wychowawcze,

e wlasny przyklad — nauczyciele 1 pracownicy Szkoty powinni stanowi¢ wzor do nasladowania w zakresie realizacji

WW. postaw.



II1. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Szkolny Program Profilaktyczno - Wychowawcy opracowany zostal na podstawie dokonanej diagnozy sytuacji

dydaktyczno-wychowawczej w szkole:

e Obserwacja ucznidw na zaj¢ciach dydaktycznych, praktycznych, pozalekcyjnych, wycieczkach, uroczystosciach

szkolnych, w bibliotece szkolnej, na korytarzach w czasie przerw, w drodze do i ze szkoty

e Analiza osiggni¢¢ szkolnych ucznidéw— zapisy w protokotach z konferencji klasyfikacyjnych oraz w dziennikach

lekcyjnych

e Analiza wybranych dokumentow szkolnych- zapisoéw w dziennikach lekcyjnych, zeszytach wychowawczych

¢ Analiza dokumentacji pedagoga szkolnego

Przyczyny wystepujacych problemow.

A. zwigzane z samym uczniem:

Kryzysy rozwojowe
brak umiejetnosci rozwigzywania probleméw zyciowych, ktéry moze prowadzi¢ do ucieczki w uzaleznienia

brak osiggnig¢¢ szkolnych skutkujacy absencja na zajeciach

. Zzwigzane z rodzing ucznia

niski poziom wyksztalcenia i statusu materialnego rodzicow moze by¢ przyczyna niepodejmowania przez
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uczniow dziatan dydaktycznych i spotecznych

e patologie spoteczne w rodzinach, negatywne wzorce postepowania

¢ niezaspokojenie podstawowych potrzeb psychicznych przez rodzicow- mitosSci, bezpieczenstwa, akceptacji
powoduje wigksza podatnos$¢ dziecka na rézne zagrozenia

¢ 7zbyt wysokie wymagania wobec dziecka mogg by¢ przyczyna nieobecnosci na zajeciach

C. zwiazane ze szkolg

e stres wywotany pisaniem sprawdziandw, klasowek, kartkowek, odpowiedziami ustnymi

V. CELE PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEGO

Jednym z gléwnych celow dziatalnosci szkoly jest stworzenie bezpiecznych i przyjaznych warunkéw nauki 1 pracy
dla ucznidw. Shuzy temu Program Profilaktyczno-Wychowawczy dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidw oraz
potrzeb srodowiska.

Celem nadrzednym Programu Profilaktyczno-Wychowawczego jest dobro wszystkich uczniow — ich bezpieczenstwo,
zdrowie, dobre samopoczucie i funkcjonowanie. Program promuje zdrowy styl zycia oraz nabywanie przez ucznidw
umiejetnosci dokonywania §wiadomych i wlasciwych wyborow zyciowych, umiejetnosci znalezienia swojego miejsca

w rodzinie 1 spoteczenstwie, jak rowniez umiejetnosci wspotpracy z innymi.



Cele profilaktyczne:

ksztaltowanie osobowosci ucznia poprzez ukazanie systemu wartosci
wskazanie wlasciwych rozwigzan w réznych sytuacjach zyciowych
dostarczenie wiedzy uczniom o $rodkach uzalezniajgcych

ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 probleméw
wyuczenie asertywnych zachowan

rozwijanie umiejetnosci wspotpracy

rozwijanie u ucznidw umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych
wspieranie rozwoju ucznia poprzez tresci programowe

stworzenie klimatu zaufania miedzy nauczycielem i uczniem

rozbudzenie zainteresowania wlasnym zdrowiem i rozwojem psychofizycznym
wyrabianie nawyku ruchu do prawidiowego funkcjonowania organizmu
nabywanie umiejetno$ci dbania o zdrowie i bezpieczenstwo wilasne | innych
ksztatcenie u uczniow §wiadomosci ekologicznej

ukazanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu



Cele wychowawcze:
e szacunek dla jezyka ojczystego, kultury i tradycji narodowej
e tolerancja wobec roznych pogladéw, kultur, postaw 1 przekonan
e uczciwose, szczero$¢, prawdomownose, rzetelnosé 1 odpowiedzialno$é
e poznawanie i doskonalenie wtasnej osobowosci
e umiejetnos¢ wspdlzycia w rodzinie 1 spotecznosci
e pomoc potrzebujagcym

e zdrowy styl zycia, postawa proekologiczna

Realizacja priorytetow szkoty:

e Organizacja procesu rozwoju ucznia ukierunkowana na jego sukces,
e dzialania wychowawcze sprzyjajace efektywnej nauce,

e integracja ze srodowiskiem lokalnym 1 promowanie w nim swojej dziatalnosci;

Cele Programu Profilaktyczno-Wychowawczego realizowane beda przez:

o wplatanie tresci profilaktycznych w codzienno$¢ szkolng



realizacje Sciezek edukacyjnych, zwlaszcza prozdrowotne;j

organizowanie réznych spotkan ze specjalistami zajmujacymi si¢ profilaktyka

organizowanie tzw. ,,Dni Profilaktyki”

organizowanie zaj¢¢ warsztatowych 1 szkolen podnoszacych umiejetnosci nauczycieli w obszarze dziatan
profilaktycznych

organizowanie pedagogizacji rodzicow

wspoOlprace z rodzicami, przekazywanie wiedzy na temat zagrozen

organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, wycieczek

zapobieganie trudno$ciom i niepowodzeniom szkolnym przez wiaczanie dzieci do pracy wyréwnawcze]
I korekcyjno — kompensacyjnej przez pedagoga i wychowawcow

wspolprace z samorzadem uczniowskim

wspotprace z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng

wspolprace z Zespotem Swietlic Profilaktyczno — Wychowawczych

wspotprace z MOPS —em w zakresie pomocy materialnej dla uczniéw

doskonalenie systemu stypendialnego dla uczniow w trudnej sytuacji materialne;

rozwijanie samodzielnosci w zdobywaniu wiedzy, informacji 1 umiejetnosci,

ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za wtasne decyzje,



ksztaltowanie osobowosci zdolnej do krytycznego myslenia,

budowanie atmosfery wspotpracy i kolezenstwa,

ksztaltowanie gotowos$ci do niesienia pomocy innym,

nauczanie zasad kultury,

dbatos¢ o kulture jezyka,

pomoc uczniom ze specyficznymi trudnosciami w nauce,

wspieranie uczniow zdolnych w rozwijaniu ich umiejetnosci,

ksztatltowanie postawy tolerancji i akceptacji dla innych, integracji uczniow w oparciu o dialog

I wspotdziatanie,

nauka bezpiecznego zachowania na terenie Szkoty i poza nig, wykorzystanie calodobowego monitoringu,
ksztatltowanie postawy patriotyczne;.

zapewnienie optymalnych warunkow do wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia,

ksztaltowanie postaw tworczych,

tworzenie warunkow do efektywnej wspotpracy z domem rodzinnym ucznia oraz integracji ze srodowiskiem
lokalnym,

dostarczanie wzorcoOw osobowosciowych stanowigcych model do nasladowania 1 ksztaltowania poczucia

wlasnej wartosci,
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o otwarcie na wartosci kultur Europy i $wiata.

Tresci programu beda realizowane podczas:
e lekcji wychowawczych
e lekcji przedmiotowych
e ZajeC z pedagogiem szkolnym
e Sciezki edukacyjnej
e zajec profilaktycznych
e zaje¢ pozalekcyjnych
e wycieczek

e imprez i uroczystosci klasowych, szkolnych, srodowiskowych

V. Plan dzialan wychowawczych

Najwazniejszym celem wychowawczym Szkoty jest wspomaganie wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka

w wymiarze intelektualnym, etycznym, emocjonalnym, spotecznym i zdrowotnym.

11



I. ROZWOJ INTELEKTUALNY

Zadania

Formy pracy

Odpowiedzialni

1. Troska o
dobre wyniki w
nauce.

2. Rozszerzanie
zainteresowan,
uzdolnien 1
ksztaltowanie
postaw tworczych.

3. Edukacja
europejska.

Pomoc uczniom z trudnos$ciami w nauce;
Praca z uczniami zdolnymi;
Rozwijanie zainteresowan poprzez:
= Prace w kotach zainteresowan;
= Zachecanie do korzystania ze zbiorow biblioteki szkolnej
oraz klasopracowni informatycznej;
= Motywowanie uczniow do udziatu w konkursach
przedmiotowych.

Tworzenie kot przedmiotowych: kotko regionalne, wokalne,
ekologiczne;

Organizowanie konkursow artystycznych, przedmiotowych;
Eksponowanie na forum szkoty osiagni¢¢ uczniow.

Poznanie panstw Unii Europejskiej oraz problemow z jej rozszerzeniem,;
Zapoznanie ucznidéw z tradycjami 1 zwyczajami panstw nalezacych do
Unii Europejskiej;

Udziat uczniéw w konkursach o tematyce europejskie;j.

Nauczyciele, rodzice,
uczniowie, pedagog

Bibliotekarz,
nauczyciele, nauczyciel
informatyki

Opiekunowie kotek,
nauczyciele,

wychowawca swietlicy,
bibliotekarz

Nauczyciele,
bibliotekarz,

wychowaweca §wietlicy
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1. ROZWOJ SPOLECZNO-MORALNY

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

1. Ksztaltowanie postaw
spoteczno-moralnych i
patriotycznych.

2. Ksztaltowanie postawy
otwartosci 1 zyczliwosci
dla drugiego cztowieka
oraz tolerancji.

3. Umiejetnos¢é
wspolzycia w grupie.

Wopajanie szacunku do tradycji, symboli narodowych;
Kultywowanie $lgskich tradycji regionalnych;

Udziat w uroczystosciach szkolnych i srodowiskowych;
Uczestnictwo w akademiach z okazji swigt panstwowych;
Udziat w ogodlnoszkolnych uroczystosciach 1 imprezach wg
kalendarza imprez szkolnych i klasowych.

Spotkania z samotnymi mieszkancami osiedla, wspolne
kolgdowanie;
Whpajanie postawy szacunku wobec 0sob starszych,;
Wyposazanie uczniow w wiedz¢ na temat praw cztowieka
= Lekcje wychowawcze,
= Zajecia profilaktyczne,
= Zajecia Swietlicowe.

Doskonalenie umiejetnosci funkcjonowania w grupie rowiesniczej;
Uczenie respektowania norm grupowych;

Cwiczenie umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktow;
Cwiczenie umiejetnosci wlasciwej komunikacji.

Nauczyciele, rodzice,
uczniowie, opiekun
Samorzadu
Uczniowskiego

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice

Wychowawcy,
pedagog, nauczyciele
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4.

5.

6.

Wdrazanie do
przestrzegania praw i
obowigzkow
zawartych w Statucie
Szkoty.

Dbatos¢ o
przestrzeganie praw
dziecka wynikajacych
z Konwencji Praw
Dziecka

Wdrazanie do
samorzadnosci 1

odpowiedzialnosci.

Zapoznanie uczniéw z prawami i obowigzkami zawartymi w
Statucie Szkoty;
Cwiczenie umieje¢tnosci odwotywania si¢ do swoich praw w

sytuacjach konfliktowych.

Cwiczenia umiejetnosci asertywnego przyjmowania krytyki i kary,
w przypadku nie wywigzywania si¢ ze swoich obowigzkow.

Wybor Samorzadu Uczniowskiego 1 podziat zadan miedzy jego
cztonkow;

Ocena wykonywanych zadan przez Samorzad Uczniowski 1
promocja samorzadnosci w szkole;

Praca w Spotdzielni Uczniowskiej;

Organizacja imprez szkolnych i klasowych.

Pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele

Pedagog,
wychowawcy klas

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego,
opiekun Spotdzielni
Uczniowskiej,

wychowawcy klas
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I1l. ROZWOJ EMOCJONALNY

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

1. Poznawanie uczu¢ oraz
umiejetnos¢ ich
nazywania i
okazywania.

2. Panowanie nad swoimi
emocjami i
doskonalenie swojego
charakteru.

3. Umiejetnos¢ radzenia
sobie ze stresem.

4. Zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa
wszystkim uczniom.

Tematyczne lekcje wychowawcze;
Warsztaty psychoedukacyjne.

Warsztaty psychoedukacyjne;
Spotkania z pracownikami stuzby zdrowia 1 policji.

Warsztaty psychoedukacyjne.

Opieka nad uczniami podczas lekcji, przerw 1 innych zajec
organizowanych poza budynkiem szkoty.

Wychowawcy Kilas,
pedagog

Pedagog,
wychowawcy klas,
higienistka, policja

Pedagog

Nauczyciele,

wychowawcy klas
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IV. DBALOSC O ROZWOJ FIZYCZNY I PSYCHICZNY UCZNIOW

Zadania

Formy realizujace

Odpowiedzialni

1. Ksztattowanie postaw
proekologicznych.

2. Edukacja prozdrowotna.

Dzialalnos$¢ szkolnego kota ekologicznego;

Udziat w akcji ,,sprzatania §wiata”

Udziat w organizacji szkolnego Dnia Ziemi;

Zbieranie surowcOw wtornych;

Opieka nad ptakami zima;

Organizacja wycieczek w celu poznania walorow przyrodniczych
miasta i okolicy;

Dbatos¢ o ogrodek szkolny.

Zasady bezpieczenstwa w szkole 1 poza nia;

Poznanie regulaminéw klasopracowni;

Dbatos¢ o higieng osobistg 1 czysto$¢ otoczenia;

Dbatos¢ o prawidtowg postawe ciata podczas pracy 1 wypoczynku;
Ksztattowanie nawykow racjonalnego odzywiania si¢;

Podstawy udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej;
Wspolpraca z higienistkg szkolng;

Promocja zdrowia potaczona z obchodami Dnia Ziemi.

Opiekun kota
ekologicznego,
nauczyciel przyrody

Wychowawcy Klas,
wychowawca
Swietlicy, nauczyciel
przyrody, opiekun
kota ekologicznego,
nauczyciele
przedmiotow
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. Przeciwdziatanie
zjawiskom
patologicznym.

. Zapewnienie uczniom
wymagajacym
dodatkowego wsparcia,
pomocy
psychologiczno-
pedagogiczne;.

. Ksztalcenie sprawnosci

fizycznej uczniow.

. Wychowanie

komunikacyjne.

Rozpoznawanie srodowiska domowego uczniow;

Wspodlpraca z MOPS-em 1 parafig w celu udzielania pomocy
materialnej;

Prowadzenie akcji profilaktycznej w szkole przy wspotpracy z
policja;

Realizacja szkolnego programu profilaktycznego.

Indywidualizacja pracy na lekcjach;
Prowadzenie zaje¢ wyrdéwnawczych i korekcyjno-
kompensacyjnych;

Kierowanie uczniow do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.

Wyjazd ucznidw klas 111 na ,,zielona szkote”;
Wycieczki turystyczne i przedmiotowe;
Udziatl uczniéw w zajeciach SKS-u.

Bezpieczne i odpowiedzialne uczestnictwo w ruchu drogowym;
Spotkania z policjantem;
Ogladanie filméw edukacyjnych.

Wychowawcy Klas,
pedagog

Policja
Pedagog

Wychowawcy Klas,
pedagog, nauczyciel
gimnastyki
korekcyjnej

Wychowawcy Kl. 111.
Wychowawcy Kilas,
nauczyciel wych. fiz.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele, policja,

rodzice

17




V. WSPOEPRACA SZKOLY Z RODZICAMI

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

1. Utrzymywanie
zainteresowania
sprawami dziecka,

klasy 1 szkoty.

Zapoznawanie rodzicow ze Statutem Szkoty 1 innymi dokumentami
obowigzujacymi w placowce;

Konsultacja 1 omowienie planow pracy wychowawczej klas;
Pedagogizacja rodzicow;

Przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych;

Omawianie wynikOow nauczania 1 zachowania dzieci;

Spotkania indywidualne z wychowawca 1 zebrania ogolne;
Angazowanie rodzicéw do pracy na rzecz szkoty;

Pomoc w organizowaniu imprez szkolnych.

Nauczyciele,
wychowawcy Kklas,
dyrektor szkoty,

pedagog, rodzice
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VI. OBSZARY ODDZIALYWAN

W oparciu o wczesniej opisany sposob przeprowadzenia diagnozy wstepnej wyrdzniono podstawowe obszary
oddziatywan:
1. Systematyczna diagnoza zagrozen uzaleznieniami i patologia spoteczng dzieci
2. Integracja spotecznosci szkolnej, przynalezno$¢ do grup spotecznych, wdrazanie do uczestnictwa w zyciu rodzinnym,
klasowym ,szkolnym
Wyréwnywanie szans edukacyjnych
Ksztattowanie umiejetnosci emocjonalnych i asertywnych
Profilaktyke uzaleznien
Promocja zdrowego stylu zycia 1 zachowan bezpiecznych dla zdrowia

Umiejetnos¢ efektywnego gospodarowania czasem wolnym

© N o g Bk~ W

Pedagogizacja rodzicow
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VIl. HARMONOGRAM DZIALAN SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-

WYCHOWAWCZEGO
- OBSZARY DZIALANIA
1. DIAGNOZA ZAGROZEN
Zadania Formy realizacji Osoby Termin realizacji
odpowiedzialne
Podjecie dziatan zmierzajacych do | » Obserwacja zachowan uczniéw podczas zajeé wychowawcy Caly rok szkolny
zapoznania si¢ z istniejagcymi organizowanych przez szkote Wszyscy
problemami. » Wywiad z rodzicami (diagnozowanie srodowiska nauczyciele
rodzin dysfunkcjonalnych, patologicznych
Diagnozowanie potrzeb w » Wywiad, rozmowa z uczniami pedagog szkolny |1 semestr
dziedzinie profilaktyki w
srodowisku szkolnym.
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2. INTEGRACJA SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ , PRZYNALEZNOSC DO GRUP SPOLECZNYCH

Zadania Formy realizacji Osoby Termin realizacji
odpowiedzialne
Wdrazanie programu » Pogadanki pedagog szkolny, | Wedtug planow
profilaktyczno-wychowawczego w | > Zajecia warsztatowe pracownik PPP | wychowawczych
celu zintegrowania spotecznosci » Rozmowy indywidualne wychowawcy, Caty rok szkolny
szkolnej, budowania wigzi, » Propagowanie odpowiedniej literatury WSZyscy
ksztattowania umiejetnosci » Psychozabawy i psychotesty nauczyciele
>

pozytywnego myslenia o sobie 1
innych, radzenia sobie ze stresem w
celu profilaktyki niepowodzen

szkolnych.

Techniki relaksacyjne
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Przeprowadzanie zajeé

integracyjnych w klasie pierwszej

majacych na celu:

e Ulatwienie poznania siebie i
kolegow

e Uczenie dobrej komunikacji

e Integracj¢ zespotu klasowego

e Poznanie swoich atutéw

e Ulatwienie i stworzenie okazji
do nawigzania wzajemnych

kontaktow

Integracja zespotow klasowych
poprzez — rozw6j komunikacji,
wzmacnianie §wiadomosci

mocnych stron

» ,,Dzien integracji kl I”

» Lekcje wychowawcze oraz zajecia integrujace

zespoly klasowe

wychowawca
Klasy I,
pedagog szkolny

wychowawcy
klas, pedagog
szkolny, wszyscy

nauczyciele

| semestr

Caly rok szkolny
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Rozwijanie » Czeste rozmowy z uczniami na lekcjach Wszyscy Caty rok szkolny
wspotodpowiedzialnosci uczniow wychowawczych nauczyciele

za porzadek w klasach i na » Przydzielanie odpowiednich funkcji uczniom

korytarzach; udziat uczniow w

tworzeniu otoczenia szkolnego.

Ksztattowanie odpowiedzialnej » Dawanie przyktadu osobistego przez nauczycieli Wychowawcy Caty rok szkolny
postawy oraz wdrazanie uczniow | » Lekcje wychowawcze z zakresu komunikacji oraz klas, pedagog

do kulturalnego zachowania si¢ w nabywania umiejetnosci interpersonalnych szkolny, wszyscy

relacji z innymi ludZmi. » Uczestnictwo uczniow w wydarzeniach kulturalnych | nauczyciele

Doskonalenie umiejetnosci szkoty i srodowiska lokalnego

wspotzycia w zespole i

przestrzeganie obowigzujacych w

nim zasad., zacie$nienie Caty rok szkolny
wspotpracy miedzy Rada Opiekun

Pedagogiczng a Samorzadem Samorzadu

Uczniowskim Uczniowskiego

Rola dziecka w rodzinie-znaczenie |» Pogadanki z uczniami Wychowawcy Caty rok szkolny

rodziny w wychowaniu dziecka

klas, nauczyciele
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3. WYROWNYWANIE SZANS EDUKACYJNYCH

Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne realizacji
Rozpoznawanie srodowiska » Szybka reakcja na zaistniate problemy ucznia Wychowawcy klas, | Caty rok
rodzinnego uczniow z » Systematyczna i konsekwentna wspotpraca pedagoga | pedagog szkolny, szkolny
réznorodnymi trudno$ciami szkolnego z wychowawcami klas WSZyscy
nauczyciele
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Zapobieganie niepowodzeniom » Szybka reakcja na pogorszenie wynikow w nauce, Wychowawcy klas, |Caty rok
szkolnym, nieusprawiedliwione godziny pedagog szkolny, szkolny
» Pomoc uczniom majacym trudno$ci w nauce - Zajecia | WSZYSCy
wyréwnawcze, zajecia z pedagogiem szkolnym nauczyciele

Wzbudzanie motywacji do nauki » Stosowanie aktywnych metod nauczania Wszyscy Caty rok
nauczyciele szkolny

Ksztaltowanie postaw tolerancjii | » Zorganizowanie pomocy kolezenskiej wychowawcy Caty rok

empatii szkolny
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Indywidualizacja procesu » Okreslenie wymagan edukacyjnych z kazdego Wszyscy Wrzesien

dydaktycznego przez dostosowanie przedmiotu. Dostosowanie wymagan do mozliwosci nauczyciele,
metod i form pracy do mozliwos$ci ucznia (opinia PPP), tworzenie IPET6w dla uczniow z | pedagog szkolny
réznych uczniow orzeczeniami

» Wspolpraca z rodzicami i Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczng
Pomoc uczniom majacym trudnosci | » Prowadzenie zajeé Z uczniami Pedagog szkolny, Caty rok
dyslektyczne dyslektycznymi wychowawcy klas |szkolny

» Wspolpraca z PPP

A\

Wyréwnywanie deficytow Zajecia wyrOwnawcze Nauczyciele, Caty rok

rozwojowych » Zajecia z pedagogiem szkolnym pedagog szkolny szkolny
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Propagowanie i zachgcanie do » Rozmowy indywidualne Pedagog szkolny, Caty rok
korzystania z doradztwa » Pogadanki z uczniami wychowawcy, szkolny
psychologiczno — pedagogicznego | » Ulotki i materiaty informacyjne WSZYscy
na terenie szkotly i poza nig nauczyciele
(wspotpraca z Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczng ).
4. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI EMOCJONALNYCH I ASERTYWNYCH
Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne realizacji
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Rozpoznawanie uczu¢ i ich » Lekcje wychowawcze (Poznajemy Wychowawcy, Caty rok szkolny
nazywanie I nazywamy uczucia; uczucia innych ludzi- czy | pedagog szkolny
je rozumiemy 1 potrafimy zaakceptowac)
Rozmowa z uczniami na temat uczu¢, Wychowawcy, Caty rok szkolny
rozpoznawania ich w codziennych kontaktach | pedagog szkolny
z rowie$nikami oraz w sytuacjach szkolnych
Asertywne wyrazania uczué Lekcje wychowawcze ( Jestem istotg Wychowawcy, Caty rok szkolny
niepowtarzalng, umiem i chcg otwarcie wyraza¢ | pedagog szkolny
swoje uczucia nie ranigc innych; lista sposobow
poprawy ztego samopocCzucia)
Wsparcie emocjonalne i zachecenie do Wychowawcy klas, | Caty rok szkolny
pokonywania trudnosci w kontaktach pedagog szkolny,
z innymi WSszyscy nauczyciele
Rozmowy indywidualne
Zajgcia z zaproszonymi pracownikami PPP pracownik PPP, Do ustalenia

pedagog szkolny
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Ksztattowanie umiejetnosci » Rozmowy indywidualne Pedagog szkolny, Caty rok szkolny
radzenia sobie z konfliktami » Lekcje wychowawcze wychowawcy
i problemami (Sposoby rozwigzywania probleméw; Konflikty Klas,
w $rodowisku szkolnym)
» Zajecia z zaproszonymi pracownikami PPP pracownik PPP, Do ustalenia
pedagog szkolny
Dbalo$¢ o rozwoj emocjonalny » Tworzenie atmosfery zyczliwosci Dyrektor, wszyscy | Caty rok szkolny

i duchowy

i zaufania poprzez rozmowy z uczniami ktore
beda oparte na wzajemnym szacunku,
zrozumieniu

» Pielegnowanie pozytywnych uczué: przyjazni,

kolezenstwa

nauczyciele, pedagog
szkolny
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5. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Zadania Formy realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne Realizacji
Diagnoza czynnikow chronigcych i | » Analiza dokumentacji szkolnej, poznanie Wychowawcy klas, | Wrzesien lub czerwiec
czynnikow ryzyka indywidualnych cech i zachowania uczniow, pedagog szkolny Caty rok szkolny

cech srodowiska spotecznego i efektow ich
wzajemnego oddziatywania poprzez rozmowy,
konsultacje pedagogiczne oraz wspotprace z
jednostkami samorzadu terytorialnego,
poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,
w tym poradniami specjalistycznymi,
placowkami doskonalenia nauczycieli,
podmiotami realizujgcymi Swiadczenia
zdrowotne z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien, wojewodzkimi i powiatowymi
stacjami sanitarno-epidemiologicznymi, Policja,
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Wzbudzenie wsrdd uczniow » Pogadanki z uczniami pedagog szkolny, Caly rok szkolny
przekonania o szkodliwosci dla » rozmowy indywidualne wychowawcy klas
zdrowia alkoholu, papierosow, » Lekcje wychowawcze
narkotykow
» Konkurs na plakat dotyczacy szkodliwosci wszyscy nauczyciele | Catly rok szkolny
zazywania srodkow uzalezniajacych
» Konkursy plastyczne o tematyce profilaktycznej
» Udzial uczniow w pozaszkolnych imprezach
kulturalnych i konkursach o tematyce
profilaktycznej
Uswiadamianie » Wdrazanie programow profilaktycznych Pedagog szkolny z Caty rok szkolny
skutkéw(biologicznych, » Pogadanki, spotkania z pielegniarka szkolng na | pomoca
psychicznych, spotecznych; temat szkodliwos$ci zazywania srodkoéw wychowawcow i
natychmiastowych 1 dlugotrwatych uzalezniajacych pracownikow PPP
stosowania srodkow higienistka szkolna
uzalezniajacych
» Lekcje wychowawcze, lekcje przyrody wychowawcy Kklas, Caly rok szkolny
nauczyciel przyrody
» Pedagogizacja rodzicow pedagog szkolny, Caty rok szkolny
» Projekcja filmow profilaktycznych wychowawcy klas
» Zajecia z zaproszonymi pracownikami PP-P, pedagog szkolny, Caty rok szkolny
Poradni Uzaleznien, Policji pracownik PPP
» Spotkanie z rodzicami i nauczycielami na temat

uzaleznien u dzieci
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Popularyzacja wydawnictw » Gazetki i ulotki informacyjne wychowawcy Klas, Caly rok szkolny
zwigzanych z tematyka » Korzystanie z informacji radiowych, pedagog szkolny,

profilaktyczng, udostepnianie telewizyjnych, czasopism wszyscy nauczyciele

adresOw instytucji o charakterze

profilaktycznym

Przeciwdzialanie zagrozeniom » Zajgcia w oparciu o strong Nauczyciel Caly rok szkolny
wynikajacym z korzystania z www.dzieckowsieci.pl informatyki,

technologii informacyjnej i » Opracowanie przez klasy przewodnika ,,ABC wychowawcy Kklas,

multimedialnej w tym profilaktyka korzystania z Internetu”. wszyscy nauczyciele

uzaleznieniom od gier » Organizacja w szkole Dnia Bezpiecznego

komputerowych Internetu

Ksztattowanie i rozwijanie » Zajecia i pogadanki 7 uczniami Wychowawcy Klas, Catly rok
zachowan asertywnych- > Lekcje wychowawcze (Asertywne zachowania; | Pedagog szkolny,

umiej¢tnosci odmawiania —(gdy Jestem odpowiedzialny za siebie, potrafig zaproszeni

kto§ namawia do picia alkoholu, odmawia¢; Ryzykowne decyzje, czy warto je pracownicy PP-P

palenia papieroséw, do zazywania podejmowac)

narkotykow, ksztatcenie postawy > Rozmowy indywidualne

asertywnej
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Dziatania uprzedzajace majgce na
celu przeciwdzialanie pojawianiu
si¢ zachowan ryzykownych
zwigzanych z uzywaniem $rodkow
odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow
zastepczych,

nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniow

Y VYV

Lekcje wychowawcze

Zajecia profilaktyczne

Programy profilaktyczne

I promocji zdrowia psychicznego dostosowane
do potrzeb indywidualnych i grupowych
Zajecia rozwijajace zainteresowania

i uzdolnienia, jako alternatywna pozytywna
forma dziatalnosci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczeg6lnosci potrzebg podniesienia
samooceny, sukcesu, przynalezno$ci

1 satysfakcji zyciowej

Interaktywne wyktady, warsztaty, treningi
umiejetnosci, projekty, debaty, szkolenia,
spektakle teatralne, happeningi, pikniki
edukacyjne i inne formy uwzgledniajace
wykorzystanie aktywnych metod pracy.

Wychowawcy Klas,
pedagog szkolny,
zaproszeni

Caty rok
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6. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA I ZACHOWAN BEZPIECZNYCH DLA ZDROWIA

Zadania

Formy realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin realizacji

Wypracowanie i utrwalanie

nawykéw prozdrowotnych

» Pogadanki na temat: - zdrowego
sposobu odzywiania si¢, -
regularnego trybu zycia (sen,
wypoczynek)

» Konkursy plastyczne, literackie

promujace zdrowy styl zycia

» Pogadanka na temat Higieny ruchu

higienistka szkolna

nauczyciel plastyki,

wszyscy nauczyciele

nauczyciel
wychowania

fizycznego

Do ustalenia

Caty rok szkolny

Do ustalenia
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Wzmocnienie poczucia
odpowiedzialnosci za zdrowie,

bezpieczenstwo wlasne 1 innych

» Rozmowy, pogadanki podczas lekcji
wychowawczych, lekcji w-f,

przypomnienie zasad BHP

» Cykl pogadanek na temat bezpieczenstwa
-,,Badz bezpieczny na drodze”

- ,, Bezpieczne zabawy zimowe”

Wychowawcy,
nauczyciel
wychowani

fizycznego

policjant

wychowawcy klas

Caty rok szkolny

Wrzesien

Przed feriami

zimowym
- ,, Bezpiecznie spedzam wakacje i czas | wychowawcy klas Caty rok szkolny
wolny”
- pierwszej pomocy, telefony alarmowe | higienistka szkolna Do ustalenia
Ksztattowanie zachowan » Lekcje przyrody, pogadanki, projekcje nauczyciel przyrody | Caty rok szkolny
proekologicznych filmow ekologicznych
» organizowanie konkurséw na terenie nauczyciel przyrody | Caty rok szkolny

szkoty oraz udziat w konkursach poza
szkota
» udzial w obchodach ,,Dni Ziemi”,

organizacja Dni Ekologicznych

nauczyciel przyrody

WSzyscy nauczyciele

Marzec, Kwiecien
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Znajomo$¢ budowy wlasnego ciata, | » Zajecia dydaktyczne na lekcjach nauczyciel przyrody | Caty rok szkolny
a takze funkcjonowania przyrody
poszczegolnych narzadow i
uktadow
7. GOSPODAROWANIE CZASEM WOLNYM
Zadania Formy realizacji Osoby Termin realizacji
odpowiedzialne
Wdrazanie do aktywnego » Festyn szkolny Dyrektor szkoty | Wedtug planu

wypoczynku i rekreacji

» Organizacja imprez szkolnych bedacych propozycja

interesujacego spedzania czasu wolnego

Rada Szkoty

Rada Dzielnicy

szkoty

Nauczyciel w —f | Caty rok szkolny
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Rozwijanie zainteresowan,

uzdolnien

Zajecia sportowe, turnieje, rodzinne wycieczki
krajoznawcze, pieszych, gier i zabaw na $wiezym

powietrzu

Udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych

Konkursy dotyczace tworczosci wlasnej dzieci

Konkursy sportowe

Konkursy czytelnicze

Nauczyciel w —f

WSzyscy
nauczyciele,
Samorzad

uczniowski

WSszyscy
nauczyciele
nauczyciel

jezyka polskiego
nauczyciel
wychowania

fizycznego

bibliotekarz

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Do ustalenia

Do ustalenia

Do ustalenia
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8. PEDAGOGIZACJA RODZICOW

Zadania Formy realizacji Osoby Termin realizacji

odpowiedzialne

Wspomaganie rodzicow w procesie | » Organizacja spotkan | Dyrektor szkoty, |Caty rok szkolny

wychowania dzieci z rodzicami pedagog szkolny,
poswieconych wychowawcy
problematyce klas

wychowania, uczenia

si¢, troski o zdrowie

Uwrazliwienie rodzicow na » Konsultacje dla Wychowawcy, | Co miesigc przez caly rok szkolny
problem stosowania uzywek przez rodzicow wszyscy
dzieci, podnoszenie wiedzy i nauczyciele

umiejetnosci wychowawczych

rodzicow
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» Mozliwo$¢ udzielania | pedagog szkolny |Caty rok szkolny
pomocy i wsparcia

przez pedagoga

szkolnego
» Szkolenia dla Wychowawcy, Do ustalenia
rodzicow pt. Jak pedagog szkolny,

rozpozna¢ czy dziecko | policja

pali papierosy, bierze

narkotyki”
Podkreslenie wagi prawidlowych | » Edukacja Wychowawcy, Caty rok szkolny
postaw rodzicielskich i ich wptyw pedagogiczna Pedagog szkolny,
na zachowanie dzieci rodzicow podczas pracownik PPP

spotkan ogo6lnych,

wywiadowek
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Vil .EWALUACJA PROGRAMU

Program bedzie poddawany ewaluacji w sposéb systematyczny w formie pisemnej informacji (ankiety). Szkolny Program

Profilaktyczno-Wychowawczy jest dokumentem otwartym i moze podlega¢ modyfikacjom.

Ewaluacji dokonuje zespo6t ztozony z:

o wychowawcow

o pedagoga

o przedstawicieli samorzadu uczniowskiego
o przedstawicieli rady rodzicéw

Procedura ewaluacyjna obejmuje:

o obserwacj¢ dziatan wychowawczych nauczycieli i dyrekcji

o rozmowy indywidualne z nauczycielami, rodzicami

. analiz¢ problemoéw zglaszanych pedagogowi lub psychologowi
. badania ankietowe skierowane do uczniéw i rodzicoOw
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analize sprawozdan potrocznych i rocznych wychowawcow, psychologa i pedagoga, pielegniarki
formutowanie wnioskéw i rekomendacji

modyfikacje programu wychowawczego
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Opracowanie: Luiza Rybicka, Anna Orzechowska

Przedstawiciele rodzicow:

Dyrektor zespotu:

Czestawa Socha

Przyjeto do realizacji przez Rad¢ Pedagogiczng - listopad 2017r.
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ZRODLA:

10.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017r., poz. 1591)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2002r (Dz. U. nr 10 p0z.96 )

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r. (Dz. U. nr 111 poz.535)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996r. w sprawie sposobu organizowania i prowadzenia dziatalno$ci w dziedzinie
promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. nr 112 poz.537)

Ustawa z dnia 09 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. nr 10 poz.
55)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. nr 35 poz. 230 ze zmianami
z dnia 25 czerwca 2002r. )

Ustawa o Systemie O$wiaty. Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektorych innych ustaw. Dz.U.
2015 poz. 357 (Dz.U. 2015 poz. 357)

Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2015 poz. 357)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkOw organizowania ksztatcenia, wychowania

i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U.

poz. 1113)
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11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

12. Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci (Dz.U. z 1993 r. Nr 61 poz. 284 ze zm.)

13. Konwencja o prawach dziecka przyje¢ta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych (Dz.U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526)

14. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r.,
przyjeta przez Narod w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
w dniu 16 lipca 1997r. (t.J. Dz.U. 2 1997 r. Nr 78 poz. 483 ze zm.)

15. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (t.j. Dz.U. z 2004 r. Nr 256 poz. 2572 ze zm.)

16. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2014 r. poz. 191 ze zm.)

17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkot (Dz.U. z 2002 r. Nr 61 poz. 624 ze zm.)

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. z 2012 r. poz. 977 ze zm.)

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 pazdziernika 2009 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz.U. z 2009 r. Nr 168
poz. 1324 ze zm.)

20. Ustawa o Systemie O$wiaty. Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektorych innych ustaw. (Dz.U.
2015 poz. 357)
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